MARZO 2026
NUMERO 348

¢ mzzoV/|LLAVERDE ... 25", .| BARRIO
f periodicodistritovillaverde W @DistritoVillav B periodico_villaverde

Pacientes con

DIABETES

e dirfjo a Vds. Como vecina del Distrito y como
paciente con diabetes tipo 1 atendida en la sanidad
ptiblica, adscrita al Centro de Salud los Angeles.

Las personas con diabetes tipo 1 tenemos reconocido
por normativa el acceso a sensores de medicién continua
de glucosa, una herramienta basica, no un lujo, para
poder controlar la enfermedad y evitar hipoglucemias
o hiperglucemias graves. Sin embargo, la realidad dista
mucho de lo que recogen los papeles. Los retrasos en
la entrega de estos sensores son constantes. No llegan
a tiempo, no se avisa y no se da informacién. Cuando
acudimos al centro de salud nadie sabe nada o nos
derivan al hospital. En el hospital ocurre lo mismo:
desconocimiento, falta de respuestas y ninguna asuncién
de responsabilidades. Se nos dice que la empresa
concesionaria encargada del suministro tiene problemas,
pero ahi se acaba toda explicacién.

El resultado es inaceptable: pacientes que se quedan
sin sensores durante semanas, ya estamos en la tercera,
con el consiguiente deterioro del control de su diabetes
y el aumento del riesgo para su salud. Todo ello en una
enfermedad crénica que exige un seguimiento continuo y
riguroso. Esta situacion no es un hecho puntual ni un error
aislado, sino un sintoma mas del progresivo abandono de
la sanidad publica: se externalizan servicios esenciales,
se diluyen responsabilidades y al final quienes pagan las
consecuencias somos los pacientes. Escribo esta carta para
visibilizar una realidad que muchas personas desconocen
y para reclamar algo tan basico como que la sanidad
publica funcione, que se cumpla la normativa y que se
garantice una atencién digna a quienes dependemos de
ella para vivir

GENOVEVA CALATAYUD

PROTESTA

de una madre

n el CEIP ptiblico Ausias March se ha convertido en

rutina sacar a los alumnos de quinto y sexto al patio

durante la hora de comedor incluso en dias de fuerte
lluvia. Una decisién tomada desde la direccién del centro
que, curiosamente, nunca se aplicaria a adultos: nadie
aceptaria trabajar a la intemperie “porque toca”.

Que esto ocurra en un colegio publico de un barrio
obrero no es un detalle menor. A la infancia de clase
trabajadora se le sigue exigiendo aguantar lo que no se
exigirfa en otros contextos, como si su bienestar fuera
siempre negociable. Esta forma de violencia cotidiana,
normalizada y administrativa recuerda inquietantemente
ala pregunta que planteaba la pelicula ; Quién puede
matar a un nifio?: no hace falta un dafio explicito cuando
el sistema repite que el malestar infantil importa poco.

A esta situacion se suman las cuidadoras y monitoras,
también obligadas a permanecer bajo la lluvia,
precarizando atin mas un trabajo de cuidados feminizado
y escasamente reconocido. Infancia y cuidados, otra vez,
en el tltimo lugar de la fila.

No es sobre sobreproteger, sino sobre aplicar sentido
comun, dignidad y empatia. Exactamente lo que los
adultos exigimos para nosotros mismos.

LoreNA DurAN

Desde esta redaccion entendemos Distrito Villaverde como un
medio participativo. Por ello, queremos establecer contacto
directo con nuestros lectores para que la informacion fluya en
ambos sentidos. Estamos interesados en conocer tu opinion,
tus inquietudes, las cosas que te preocupan... En definitiva,
queremos oir tu voz, y para ello te “damos la vez”.
Escribenos a redaccion@distritovillaverde.com y hazte oir.

Gelebradas las
OLIMPIADAS
ESCOLARES de
Villaverde 2026

JMD VILLAVERDE
amafiana del 27 de febrero han con-
I cluido las Olimpiadas Escolares de
Villaverde, el evento deportivo mu-
nicipal que ha reunido al alumnado de 5°
y 6° de Primaria del Distrito. Las jornadas
clasificatorias se disputaron de martes a
jueves, y el viernes el Centro Deportivo Mu-
nicipal Félix Rubio ha acogido las finales de
todas las competiciones, asi como las entre-

gas de premios.

Un total de 1.412 alumnos han participa-
do en el evento, que ha contado con una par-
ticipacién femenina de méds del 50%. Los cen-
tros Villamadrid y Ciudad de los Angeles han
sido los que mas nifios y nifias han inscrito.

Han realizado deportes participativos
como bijbol, cesto movil, tchouckball y de-
portes individuales de resistencia, velocidad,
salto, lanzamiento de peso y lanzamiento de
jabalina.

Gomenzamos un TALLER DE BICIS

en el C.5. El Ocho

C.S. EL OCHO

realizan itinerarios, que la usan de paseo ya sea esporadico o
habitual, para quienes tienen conocimientos técnicos sobre su
mantenimiento que quieran compartir para generar un saber comun y
para quienes les apetezca tener un grupo afin donde desarrollar ideas y
experiencias, este taller es una oportunidad para hacerlo posible.
Son los viernes de 18:30 a 20:00 en el C.S. El Ocho (C/ Eduardo
Minguito, 8). Si te interesa, pero por cualquier motivo no puedes asistir,

P ara todas las personas con gusto por las bicicletas, que

contacta en centrosocialelocho@gmail.com

En resumen, un nuevo taller en Villaverde para poner a punto las bicis,
proponer rutas y cualquier iniciativa que pueda ser interesante.

TALLER DE BICIS
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PUESTA A PUNTO DE BICICLETAS
PROPON TUS IDEAS DE RUTAS IUNTO A
TUS VECINAS.

;ANIMATE A PEDALEAR! —

EL CLUB GIMNASIO CASTILLA destaca en
los Juegos Municipales de Judo y Lucha

MANUEL BLANCO

1 Club Gimnasio Castilla contintia
E consoliddndose como una de las en-

tidades deportivas de referencia en
el sur de Madrid tras su destacada partici-
pacién en dos importantes citas.

Por un lado, el club estuvo presente en
los Juegos Municipales de Lucha, disputados
en el distrito de Vicalvaro, donde cerca de 50
luchadores representaron a la entidad villa-
verdina. La participacion fue todo un éxito
tanto por el numero de deportistas como por
el nivel técnico demostrado sobre el tapiz, re-
flejo del trabajo constante realizado durante
la temporada.
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Ademas, el club también compitié en los
Juegos Municipales de Promocién de Judo,
una competicién clave para el desarrollo de-
portivo de los judocas en formacion. En esta
cita participaron 45 deportistas del Gimna-
sio Castilla, quienes ofrecieron un excelente
rendimiento y demostraron el alto nivel téc-
nico y competitivo que caracteriza al club.

Los resultados obtenidos y la amplia par-
ticipacién evidencian el crecimiento conti-
nuo de la entidad, asi como su firme apuesta
por el deporte base, la formacidn en valores
y la promocién de las artes marciales entre
jovenes y adultos del Distrito. Desde el club
destacan especialmente el compromiso de
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los deportistas, el apoyo de las familias y la
labor del equipo técnico, factores fundamen-
tales para seguir cosechando éxitos y fomen-
tando hdbitos deportivos saludables en la
comunidad.

Con actuaciones como éstas, el Club
Gimnasio Castilla reafirma su papel como
referente deportivo en Villaverde y continia
trabajando para seguir formando deportis-
tas dentro y fuera del tatami.
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