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NAYA LYS

YA NO HAY 
EXCUSAS
Ya no te quedan excusas.
Se te acabaron los pretextos.
Tus propios errores te acusan.
Ahora, vas buscando restos.

De todas las promesas incumplidas
que se quedaron en… “Mañana empiezo”…
Al final, solo intenciones caídas
siempre en los mismos tropiezos.

Pero ya no quedan más intentos:
ahora te toca ir más allá,
si le das a cada momento
el valor de una oportunidad.

No es una cuestión de suerte
ni es un juego de azar.
Se trata de querer convencerte
de que lo puedes lograr.

Hoy mírate en el espejo
y prepárate para una despedida.
Dile adiós a tus complejos.
Hoy empieza tu nueva vida.

Raúl González 
Martín
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[
...] Así que nuestro mundo, 
pese a quien le pese, es el 
cuerpo de una Diosa. [...] 

esculpió las montañas con la 
forma de sus tetas e hizo valles, 
tan fértiles como su útero, por 
los que hizo correr ríos de flujo 
vaginal. Esto lo creó en los días 
tercero y cuarto. Los días sucesivos, 

según iba creciendo su excitación 
sexual y el cava se le subía más y 
más a la cabeza, desarrolló una 
creación salvaje y peligrosa. De su 
vagina comenzaron a brotar raíces, 
ramas, hojas y después árboles 
enteros. Con su vello púbico hizo 
los bosques y las selvas y con su 
sangre menstrual el magma del 

interior de la tierra. Después 
de esto continuó el derroche 
de sensualidad creadora. Con 
un golpe de melena creó a los 
animales, con un meneo de 
cadera a las mujeres y con un 
movimiento de nalgas los centros 
comerciales… y todo ello al 
mismo tiempo, sin despeinarse, 
pues ya se sabe que el género 
femenino puede hacer tres o 
cuatro cosas a la vez. Habían 
pasado seis días desde el inicio 
de la creación y la Diosa decidió 
que era hora de descansar, de 
todo. De la excitación sexual, de 
la efusividad creadora y de los 
efectos del vino (¿o había tomado 
cava? No lo podía precisar [...]).

(Del libro de relatos Génesis: 
Vidas de otro Universo).

ALLÁ VOY
Al atardecer estarás presente. 
Entre el valle y el mar. 
Acercándonos. 
¿Tú? 
Lejana siempre menos hoy.
¿Yo? 
Allá voy. 
Antes del último pestañear incierto del sol.

Carlos 
Manuel
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Naya Lys. Mayo 2024. 79 páginas Josefina L. Martínez. CTXT, 2024. 116 págs.

‘GÉNESIS: VIDAS 
DE OTRO UNIVERSO’

‘AMAZON DESDE DENTRO: 
EL SECRETO ESTÁ 
EN LA EXPLOTACIÓN’

SONIA ROSADO

G
énesis es un viaje por 
los confines del cosmos 
donde la imaginación 

no tiene límites. Con un 
ingenioso humor que te 
sacará carcajadas y una 
profundidad emocional que te 
hará reflexionar, este libro de 
relatos celebra la diversidad, 
la creatividad y el poder del 
espíritu humano. Las historias, 
tejidas con maestría, exploran 
las profundidades del alma 

humana y los límites de la 
realidad, ofreciendo al lector 
un viaje hacia lo desconocido.

Naya Lys es una voz 
única en el mundo de la 
literatura. Desafiando las 
convenciones y explorando 
nuevos territorios narrativos, 
con una profundidad 
emocional y una creatividad 
audaces, nos recuerda que 
en toda oscuridad pasada, 
presente y futura siempre 
hay una luz que guía 
nuestro camino. Por eso 
sus relatos, protagonizados 
por personajes de marcado 
carácter, reflejan una 
dualidad entre la esperanza 
y la desesperación, la luz y la 
sombra.

Génesis es un festín 
literario que desafiará tus 
expectativas y te dejará 
maravillado ante las 
posibilidades infinitas de un 
universo paralelo lleno de 
misterios.

CTXT

E
ste libro recoge las voces en primera persona de 
quienes están enfrentando los retos de construir 
un sindicalismo que no se conforma con perseguir 

determinadas mejoras laborales, sino que plantea 
un cuestionamiento de la ordenación económica 
y social del mundo desde el corazón de la bestia. 
Sus errores y sus aciertos son, están siendo ya, una 
aportación imprescindible a las prácticas de luchas 
que pretendan cambiarlo todo (del prólogo de 
Pastora Filigrana).

Josefina Luzuriaga Martínez (Buenos Aires, 
1974) es historiadora y periodista. Reside 

actualmente 
en Madrid. 
Es autora de 
numerosos 
artículos sobre 
feminismo, 
movimientos 
sociales y 
marxismo y 
coautora del 
libro Cien años 
de historia 
obrera en 
Argentina 
(IPS, 2017). 
Forma parte 
del colectivo de 
mujeres Pan y 
Rosas. Colabora 
habitualmente 
en CTXT y en 
Izquierda Diario.
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Naya Lys teje historias 
entre la luz y la sombra, 
entre el humor 
y el misterio
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