
ESCOLADAS 2024: 
Villaverde gana 
tres medallas en 
tenis de mesa
MADRID CLUB DE TENIS DE MESA

E
scolares de 5º y 6º de Primaria de los 
21 distritos de la capital compiten es-
tos días en las Escoladas 2024. Dentro 

de ellas se han celebrado el sábado 25 mayo 
las finales de tenis de mesa en el Polideporti-
vo El Olivillo, barrio de Lucero. En estas fina-
les representaban al distrito de Villaverde dos 
niños y dos niñas, estudiantes del CEIP Cristó-
bal Colón.

Araceli, Inés, Derek y Adrián dejaron el pa-
bellón de Villaverde muy alto, ya que consiguie-
ron tres medallas (oro y plata los chicos, bronce 
las chicas).

Es el primer año que se celebran las Escola-
das, organizadas por el Ayuntamiento de Madrid 
con el objetivo de fomentar la actividad física y los 
hábitos saludables. Además del tenis de mesa, es-
tas olimpiadas escolares cuentan con otros depor-
tes como ajedrez, atletismo, bádminton, balonces-
to, balonmano, fútbol sala, rugby flag y voleibol.

EL CLUB GIMNASIO CASTILLA, en los 
Juegos Deportivos Municipales
MANUEL BLANCO

S
e acerca el final de la temporada, 
aunque el ritmo de las competi-
ciones es intenso. Desde 1980 

los Juegos Deportivos Municipales fa-
cilitan el acceso al deporte a jóvenes y 
adultos con el objetivo de educar en va-
lores como la solidaridad y respeto al 
contrario, por encima de los resultados 
y clasificaciones.

En la 44 edición de los Juegos depor-
tivos Municipales de Lucha, celebrados 
el pasado 18 
de mayo en el 
Polideportivo 
Municipal Pla-
ta y Castañar, 
el Club Gim-
nasio Castilla 
ha participa-
do con más de 
70 deportistas, 
una jornada di-
vertida acom-
pañada por sus 
entrenadores y 
familiares.

89 aniversario de 
Alcohólicos Anónimos 
en el mundo

Celebradas jornadas 
culturales sobre los 
Juegos Olímpicos y Paralímpicos
CEIP NAVAS DE TOLOSA

E
l CEIP Navas de Tolosa y el Cen-
tro de Día Navas de Tolosa 
(AFANDICE) han realizado unas 

jornadas culturales cuyo tema ha sido 
“los Juegos Olímpicos y Paralímpicos”.

Este año olímpico, hemos querido 
que nuestro alumnado aprenda la histo-
ria de ambos juegos, junto con algunos 
de los deportes que la componen. Una de 
las actividades ha sido la de compartir un 

rato agradable con nuestros compañeros 
de AFANDICE jugando a la bocha. Han 
sido unas jornadas muy positivas con el 
fin de fomentar el deporte inclusivo. 

Como valor añadido, este año el cen-
tro cuenta con un nadador paralímpico 
en Sidney 2000, Carlos Muñoz Vega, pro-
fesor de Educación Física; así como una 
campeona autonómica de maratón de 
Mountain Bike 2023, Beatriz Gómez Iz-
quierdo, también docente del Navas de 
Tolosa.

UN AMPLIO RECORRIDO 
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DESCUBRE Y COLECCIONA

POR JULIO HERNÁNDEZ GARCÍA

GRUPO ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS VILLAVERDE

E
l día 10 de junio la comunidad de Alcohólicos 
Anónimos celebra su 89 aniversario en el 
mundo. Todo se inició el día 10 de junio de 

1935 cuando el doctor Bob, uno de sus fundadores 
junto a Bill W., dejó de beber alcohol. En la 
actualidad Alcohólicos Anónimos está en más de 180 
países, donde existen más de 15.000 grupos. Grupos 
donde al cabo de estos años se han recuperado 
millones de personas.

Es una comunidad en la cual sus miembros 
comparten experiencia, fortaleza y esperanza, no 
profesional, apolítica y aconfesional. No acepta ni pide 
contribuciones de fuera, es financiada únicamente 
por sus miembros. No defiende ni se opone a ninguna 
causa. El objetivo primordial de sus miembros es 
mantenerse sobrios para ayudar a otros a alcanzar la 
sobriedad.

En Villaverde tenemos un grupo, el cual sesiona en 
un espacio de la Parroquia Santa Bibiana, calle Romeral 
número 2. Tiene reuniones los martes y jueves de siete 
a nueve de la tarde, sábados de 11:30 a 13:30 y lunes 
de 10:30 a 12:00. Las reuniones de la mañana son 
abiertas, puede visitarnos cualquier persona que tenga 
interés en conocernos. Las de las tardes son solamente 
para las personas que tengan problemas con el alcohol.

Con motivo del 89 aniversario realizaremos un 
acto público informativo en el Teatro Soho Club, 
con domicilio en la plaza de España número 6. La 
entrada es libre hasta completar aforo. Participarán 
profesionales de la sanidad, familiares de alcohólicos y 
miembros de Alcohólicos Anónimos.

Si tienes problemas con el alcohol, 
quizá podamos ayudarte 
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