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¿Dónde está 
la belleza?
Hay un aforismo que dice así: “La belleza 
no está en el paisaje, sino en los ojos que 
lo miran”. En principio podría ser un be-
llo halago hacia la persona que mira o nos 
mira; sin embargo, lo que quiere decir es-
ta sentencia es que la belleza externa es un 
reflejo de la belleza interna.

Nos preguntamos entonces qué es esa 
belleza interior. ¿Belleza del alma? ¿Belle-
za del ser? Estoy seguro de que así es, em-
pero, creo que la belleza del alma y del ser 
es un resultado antes que una causa. To-
dos hemos notado que el mundo parece 
más bello cuando estamos bajo el influjo 
de un sentimiento noble como el amor, y 
que cuando la tristeza o la rabia nos en-
vuelven todo se oscurece volviéndose gris. 
Incluso nuestra forma de pensar y de en-
juiciarnos, a nosotros mismos y también a 
los demás, está condicionada por nuestros 
sentimientos. Así que todo parece indicar 
que el problema no está en el mundo sino 
en nosotros mismos, y que aquel es a nues-
tra imagen y semejanza. 

Entonces digo así: “No veo el mundo 
como es sino como soy”. Es así como la res 
cogitans se vuelve más importante que la 
res extensa y no al revés, que es como nues-
tra civilización actual parece creer, dando 
más importancia a los hechos que a su in-
terpretación, siendo así que el objetivis-
mo se impone sin permitirnos salir de los 
márgenes de lo políticamente correcto. 
Pero aún queremos saber dónde se origi-
na esa belleza interior, y yo creo que sur-
ge del cultivo de los sentimientos y virtu-
des nobles como el amor, la compasión o 
el altruismo; y también de un estado de 
armonía interior logrado mediante la in-
tegración de los aspectos que nos constitu-
yen como seres humanos, esto es: cuerpo, 
mente y espíritu. 

Lograda la armonía interior es fácil 
encontrarla en todas partes, tanto en un 
bucólico y hermoso paisaje como en un 
montón de chatarra.
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La cultura 
en marzo tiene 
acento de mujer
JMD VILLAVERDE

M
arzo es un mes que se es-
cribe en femenino por la 
celebración el 8 del Día 

Internacional de la Mujer. Desde que 
la ONU empezara a conmemorar la 
fecha en 1975 y dos años después su 
Asamblea General lo proclamara ofi-
cialmente, el 8M está presente en to-
dos los calendarios y en nuestro dis-
trito un año más lo celebramos en 
nuestros centros culturales. Toma 
nota de lo que te ofrece este marzo 
con acento de mujer en Villaverde.

En Bohemios (calle de Bohemios, 
1), el mismo 8, a las 19:00, Mónica 
Tello trae Danza: relatos de mujeres, 
un espectáculo con monólogos, diá-
logos fascinantes y relatos de empo-
deramiento femenino, en el que cada 
narración se convierte en un espejo 
en el que se reflejan las experiencias 
y aspiraciones de todas las personas, 
sin importar su género.

Dos mujeres también protagoni-
zan las conferencias en este centro. El 
día 13, a las 11:00, Eva Mera repasará 
la vida de la escritora y feminista es-

pañola María Lejárraga, mientras que 
Belén García Naharro recordará el día 
20, a las 11:00, a una de las máximas 
exponentes del realismo madrileño, 
la pintora Isabel Quintanilla.

En Petronila (María Martínez 
Oviol, 12) también danza para ce-
lebrar el 8M. Raquel Novellón lleva 
su espectáculo Danza: Mujeres, una 
composición de temas de clásico es-
pañol, que incluye algunos temas de 
flamenco.

Y en Ágata (Doctor Martín Aré-
valo, 2) el día 22, a las 19:00, músi-
ca con Noches de Luna y Clavel, un ho-
menaje a las mujeres que cantaron y 
fueron cantadas como acto de resis-
tencia. En este mismo espacio, teatro 
para el 29, a las 18:00. Ferro Teatro 
sube al escenario la historia de Mala-
la Yousafzai, activista pakistaní y No-
bel de la Paz en 2014. Esta función 
de teatro infantil nos acerca a la figu-
ra de la que actualmente es Mensaje-

ra de la Paz de la ONU y de su lucha 
por los derechos de la mujer y, en es-
pecial, por el derecho a la educación 
de las niñas.

MÚSICA, MAGIA, TEATRO, 
CONFERENCIAS…

Pero la programación cultural de 
nuestros centros continúa más allá 
del 8M. El C.C. Ágata abre el mes con 
la música de Pablo García en Acústi-
co, el día 1, a las 19:00. En Bohemios, 
el día 15 a las 19:00, la Coral Amadeo 
Vives, formada por amigos de la Ciu-
dad de los Ángeles, ofrece con moti-
vo de la Semana Santa el recital De lo 
divino a lo humano. Actuación que re-
petirán en el Centro Cultural Petroni-
la el día 22, a las 19:00.

Para los más pequeños, en este 
centro cultural el día 1 a las 18:00, 
teatro con Tanalborde y Dorita y el 
pirata Roberto, espectáculo de clown 
con música, magia y coreografías en 

el que los pequeños podrán hacer su 
aportación… ¡con percusión! Y el pú-
blico adulto, también en el C.C. Petro-
nila, podrá disfrutar el 15 a las 19:00 
de Picnic en Moribundia, a cargo de 
Interpretarte.

Para disfrute de todos, la Ma-
gia pa’reirse, a cargo de Andy Gon-
zález, que lleva al C.C. Bohemios el 1 
de marzo a las 18:00 este espectácu-
lo que contiene números de partici-
pación y otros visuales acompañados 
por el ritmo de la música.

TALLERES
Tres propuestas totalmente distin-

tas. En Bohemios, Asunción Díaz im-
parte un taller de escritura creativa, 
dirigido a adultos, los lunes 4 y 11 de 
marzo, entre las 10:00 y las 12:00. La 
inscripción se realiza vía teléfono en 
estos números: 91 710 92 60 y 91 710 
05 58.

Si necesitas calma y eres mayor de 
18 años, tienes el taller de relajación 
que te propone el Centro Cultural Ága-
ta los miércoles 6, 13 y 20 de marzo 
entre las 10:30 y las 12:30. Si te apun-
tas, tienes que llevar tu propia esterilla 
y ropa cómoda.

Y cambiando totalmente de regis-
tro, tienes el taller de capoeira en el 
C.C. Petronila, todos los lunes de mar-
zo, entre las 19:30 y las 21:00.

En marzo, en Villaverde, no te 
puedes aburrir.

←  

"Homenaje a mi madre" (1971), 

de Isabel Quintanilla.

Exposición: 
‘Mujeres 
del barrio’
ASOCIACIÓN FOTOGRÁFICA VILLAVERDE

D
esde la Aso-
ciación Fo-
tográfica Vi-

llaverde presentamos 
la exposición Mujeres 
del barrio, que podrá 
visitarse en el Cen-
tro Cultural Marco-
ni desde el 4 hasta el 
31 de marzo, y que es 
nuestro pequeño re-
conocimiento a las 
mujeres que forman 
el tejido laboral de 
Villaverde. Una pequeña muestra fotográfica en la que, detrás de cada re-
trato, se esconden historias únicas de superación y valentía.

Con este trabajo, con motivo del Día Internacional de la Mujer, queremos 
rendir homenaje y dar visibilidad al importante papel que las mujeres han ju-
gado y juegan en el mundo profesional.

Puertas abiertas en el 
Conservatorio Profesional de 
Danza Carmen Amaya
CONSERVATORIO PROFESIONAL DE DANZA CARMEN AMAYA

E
n nuestro distrito se ubica uno de los tres únicos conservatorios 
públicos de danza perteneciente a la Comunidad de Madrid, 
el Conservatorio Profesional de Danza Carmen Amaya, que 

llevará a cabo las jornadas de puertas 
abiertas de este curso académico del 4 al 7 
de marzo de 2024.

Las clases de las Enseñanzas Profesionales 
se podrán visitar del 4 al 6 de marzo en horario 
de mañana en sus especialidades de Danza 
Clásica y Danza Española y en horario de tarde 
en la especialidad de Danza Contemporánea.

Del 4 al 7 de marzo se abren las puertas para ver, 
en horario de tarde, a los alumnos más jóvenes del 
conservatorio, que cursan las Enseñanzas Elementales.

Una oportunidad única para conocer sus 
enseñanzas y ver en directo como se forman los futuros 
bailarines de nuestro país. 
Para más información: 91 317 00 13.

¡Te esperamos!
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